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TRADITITION FORNYELSE — GEMENSKAP

En helt vanlig danskvill pa Kulturhuset i Sandviken

Mikael Nykisenoja och Elias Frigard drar av en lat



Ordforandens ruta
Funderar pa att skriva nagot klokt nagon gang, men det blir oftast det det blir. Dvs spridda skurar av nagot.
Dock vill jag puffa for GSFs darsmote pa Viisterbergs FHS, som ni dr kallade/inbjudna till. Lordag 12 mars kl
10-20. Kurser pa formiddagen konsert och kurser pa eftermiddagen, lunch, middag, kaffe, arsmote och en
massa spelande. Vi gor dagen tillsammans med Folkdansringen som ocksa har sitt arsmote kl 18.00. Under
sena eftermiddagen blir det dans i aulan och en spellista. Fundera pa er medverkan diir.
Dags dven for medlemsavgiften for 2016. 200 kr for vuxna, 100 kr for ungdom upp till 20 ar. Hoppas vi
slipper paminna dig med extra utskick (skriver luttrad ordf.). Det dr var ndstan enda inkomstkdlla forutom
notforsdljning. Vi tar med det vi har till Visterberg. Som ni kommer att notera om ni ldser tidningen sd
ateruppstdar Stjernklart-festivalstimman pa Lugnet i Osldttfors i slutet av maj, ett Folksangnditverk Givleborg
har bildats pda Facebook. Mest for att kunna samla och informera intresserade av vad som héiinder eller kan
hinda, maojligheter till sang etc. GFMF bjuder in till kurs i Bodalatars mjuka sving med Knapp Brita
Pettersson. Man kan ga dom ganger man vill och betala ddirefter.
Kanske dags for en kurs i nya roliga Gdstrikelatar ocksa. Till hosten ?? Det finns mycket bra ospelat
material.
Borja med att komma pa arsmotesdagen sa kan vi diskutera.
Det behovs som vanligt folk till styrelsen, men drsmotet kommer att vara forberett och ingen ska ovetandes bli
vald till nagot.
I ovrigt later vi kdanslan styra som sa ofta forr. Brukar vara ganska ok. Upp med fingret i luften, ut med
antennsproten, kdnna av vad som ligger i luften. Ddrmed inte sagt att GSF vinder kappan efter vinden, Vi
bara kdanner av for att kunna mota det som kommer pa vart sditt.

Pdstdr

Er ordforande Michael

Kolla pd www.folkwiki. HYPERLINK "http://www.folkwiki.se/"se dir finns latar p& not i pdf-format. Aven
Gistrikelatar !!
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Kalendarium vdren 2016 for Géstrikland

Januari

4 man kl 18-22 SpelmansAfterWork pa Tennstopet i Gavle

20 ons kl 19-20.30 Polskedanskurs nyborjare Musikverket, Kulturcentrum Sandviken. GRATIS.
22 fre kl 19.30 Gastis, Torsaker: RED TAIL RING, duo fran USA. Basta tankbara fiol, sang gitarr
27 ons kl 19-20.30 Polskedanskurs nyborjare Musikverket, Kulturcentrum Sandviken. GRATIS.

30 16r kI 10-16 Bollnas Kulturhus  Bollnds Kulturhus Foredrag om Kulning Susanne Rosenberg
Arr: Gavleborgs Sangnatverk
Februari
2 man kl 18-22 SAW pa Tennstopet, Gavle
3 ons kl 19-20.30 Polskedanskurs nyborjare Musikverket, Kulturcentrum Sandviken. GRATIS.
10 ons kl 19-20.30 Polskedanskurs nyborjare Musikverket, Kulturcentrum Sandviken. GRATIS.
17 ons kl 19-20.30 Polskedanskurs nyborjare Musikverket, Kulturcentrum Sandviken. GRATIS.
17 Spelkurs i Bodalatar, Musikhuset Sjomanskyrkans kafé, Samarr Vuxenskolan GFMF.
Upplysn. Daniel 070 - 758 94 22. 50 kr gang.
Mars
2 ons kl 19.00 Sandviken Dromfabriken G2 bluegrass som bast.
3 tors kl 19.30 Gavle Konserthus G2 nu med Frida Ohrn. Annu bittre.
5 16r kl 10-17 Gratis, prova ! Kulturcentrum Sandviken Dans och spelkurs med
Ami Dregelid & Ellika Frisell. Ha kul pa riktigt! Se nedan.
7 man kl 18-22 SAW pa Tennstopet i Gavle

12 |6r GSF arsmote och inspirationsdag pa Vasterbergs FHS tillsammans med Folkdansringen. Kurser och
konsert med Hed & Lindborg, Wallinder, B Lindstrom mfl

16 kl 18-21 Réda rummet Kulturhuset Gavle fd Fangelset. Kurs i Bodalatar med Kapp Brita Samarr
Vuxenskolan GFMF. Upplysn. Daniel 070 - 758 94 22. 50 kr gang.

18 fre kl 19.30 Torsaker Gastis Spel-Stinor. C Normansson, A Andersson, J Paulsson och E Lindgren-
Liljenstolpe

30 ons kI 19.00 Sandviken Dromfabriken Taximi = grekiskt !!

31 tors kl 19.30 Gavle Konserthus Taximi = grekiskt !

April

4 man kl 18-22 SAW pa Tennstopet i Gavle

13 kI 18.21 Roéda rummet Kulturhuset Gavle fd Fangelset. Kurs i Bodalatar med Kapp Brita

Samarr Vuxenskolan GFMF. Upplysn. Daniel 070 - 758 94 22. 50 kr gang.

Maj

2 man kl 18-22 SAW pa Tennstopet i Gavle

5-6 tors-fre Musiklager for ungdom Lugnet i Oslattfors. Ha kul pa riktigt.

11 kI 18-21 Musikhuset Sjomanskyrkan Kaféet. Kurs i Bodalatar med Kapp Brita Samarr Vuxenskolan GFMF.
Upplysn. Daniel 070 - 758 94 22. 50 kr gang.

13-15 fre-sén Arsundaruschen Strandbaden, Arsunda. Se www.arsundaruschen.com

27-28 fre-16r Lugnet i Oslattfors Stjernklart stammofestival med DIG som stjerna.
Forfest med grill fre. Program |6rdag.

Inbjudan till GSFs arsmote kl 18.00 |6rdag 12 mars pa Vasterbergs FHS. Den kursande och dansspelande
inspirationsdagen pa Vasterbergs FHS hoppas vi ska bli fylld av bl a DIG.

Arsmotet ar val forberett och alla kommer entusiastiskt att delta och med glatt humor och friskt mod ta sig
an alla arbetsuppgifter och komma med férslag pa vad som kan goras for att vi i GSF ska ha trevligt
tillsammans.

Det 4r LORDAGEN 12 mars kl 10-ca 20. Kom till 09.30 s& hinner du fa kaffe.




Mer om |6r 5 mars pa Kulturcentrum i Sandviken

Workshop 1
kl. 10.00 - 13.00 Dansa polska

Pardans i tretakt. Magiskt roterande till en musik, alderdomlig och i hogsta grad nutida. Det handlar om
POLSKA, Sveriges tango, en dans som krdver samarbete, timing och balans.

Hur gor man? Hur hér man? Kom och ta dina forsta steg. Vi lovar att du kan ta dig runt efter kursen!
Workshop 2

kl. 14.00 - 17.00 POLSKA, musik och dans

For dig som spelar polska eller dansar polska och ar intresserad av hur musiken och dansen hanger ihop
Deltagaravgift : 100 kr

Arr: ABF och SAFTorkestern

MER Danskurs

Malgruppen ar alla som vill lara sig att dansa polskor. Kursen ar 6ppen for alla och ar gratis. Hégbo
Folkdansgille anordnar kursen i Musikverket, Kulturcentrum Sandviken, med start den 20/1, och féljande
dagar 27/1, 3/2, 10/2 och 17/2. Tiden ar kl 19.00-20.30. Dansledare &r Lena och Lars Jonsson och Ewa och
Tommy Englund. Polska ar en pardans i tretakt som har dansats och utvecklats sedan slutet av 1400-talet och
som dansas an i dag. Polskan kom till Sverige vid mitten av 1600-talet, som en europeisk modedans. Polskan
har under tiden dansats och utvecklats och den ligger aven till grund for begreppet folkdans och
gammeldans. For mer information kontakta garna Michael Nylin, tel: 070 24 83 249

Det kom ett mail

daterat till borjan av juli 2015...i jan -16. Undrar hur langt bort i cyberrymden det varit ?
Det handlade om en text till fotona i nr 3-15 av Resonans, géllande speltraffen i Kalvsnas kvarn

De varma sommarkvallarna har ldmnat oss. Vi ar langt in i augusti. Da erbjods en spelkvall med varme fran den harliga brasan i
kvarnkammaren i Kalvsnas. Just denna kvall var vi 8 st spelsugna. Manga latar spelades och publik denna kvall var en svala med ungar som
sa fint byggt ett bo ovanfér lampan i kvarnkammaren. Innan vi borjade spela forde hon att fasligt liv men nér sen latarna bérjade ljuda
blev allt lugnt och stilla i boet. Gastrikelatar verkar ha en magisk inverkan pa naturen. Naturen har en magisk inverkan pa vara latar. Det
ar i samspel med naturen vi gérna spelar var musik. Det ar da det &r som bast. Det &r i 6gonblicket vi skapar musik. Det var just denna kvall
vi spelade en massa hérliga gastrikelatar. Vi var 8 spelman som fick dem att ljuda sa som de lat just ikvall!  En kvall att minnas!  Skrev

Lena Brunk

Det behovs inget mer an vdlkomna, sa spelar vi. Bjud in DU 3§, till sommaren !




FolkUngar

Projektet FolkUngar har sedan hdsten 2012 gett 6ver 16000 skolbarn ett forsta roligt mote med folkmusiken.
Tillsammans med Eiwor Kjellberg och Tuva Modéer pa fiol, David Albertsson pa gitarr och Anders Agren pa
bas har barnen sjungit, dansat och spelat |6sa strangar och 6ppna ackord pa fioler och sma gitarrer till riktigt
bra traditionella latar. Malet har varit att barnen ska ryckas med i musiken och kdnna gladjen i att spela
tillsammans, vilket sannerligen fungerat bra. | tre ar har Arvsfonden finansierat projektet, vilket inneburit att
skolorna fatt besoken helt gratis.

FolkUngar har helt klart varit en succé, med massor med spelsugna ungar som resultat.

Forutom skolbesdken har det anordnats sommarlager, upptradanden med barn pa spelmansstammor,
inspirationsdagar for kulturskolornas personal m.m. | somras slapptes dessutom skivan FolkUngaldtar med
tillhérande nothafte, ett fint material for grund- och musikskolor samt for barn och foéraldrar att anvanda
hemma.

Sa har da dessa FolkUngars forsta tre ar gatt. Den stora fragan under hosten har varit huruvida FolkUngar kan
leva vidare nar Arvsfondsmedlen ar slut och besdken maste kopas in av skolorna. Som det ser ut nu ar
mojligheterna for det mycket stora. Forutom tryggheten i manga bokningar for 2016 kom ett gladjebesked
fran Musikverket i november, de har namligen beviljat ett verksamhetsstod pa hela 700 000. Dessa pengar
ger FolkUngar mojligheten att jobba vidare och utvecklas samt att anlita bokaren Emma Carlsson.

Planen ar att FolkUngar fran och med hosten 2016, forutom var vanliga spelworkshop foér ak 2-6, ska erbjuda
"FolkUngapatrullen pa dventyr”, en interaktiv musiksaga, for 5-8 aringar samt “FolkUngar pa scen”, ett
Skapande Skola-projekt som vander sig till 3k 3-6 dar vi vid tre besok arbetar mot en foérestallning. Med dessa
tre ben att sta pa och tre ars intensivt arbete i bagaget ska det ga fint att Overleva pa egen hand i framtiden.

Framforallt finns lusten att sprida var brinnande spelgladje till annu fler ungar!




Svensk folkdans
fér ny publik

Lordagen den 7 november var det Mdte
mellan kulturer pa Kulturcentrum i
Sandviken.

Hogbo Folkdanslag och musikgrup-
pen Sendraget, med medlemmar fran
Sandviken, Forsbacka och Givle, gav
prov pa svensk folkdans och folkmusik
for nyinvandrade och minga ”gammal-
svenskar” engagerade i det integrations-
arbete, som bedrivs av nitverket Frivil-
ligi Sandviken. Denna organisation fick
dven ta emot arets Kulturpris fran Sand-
vikens Kommun vid 16rdagens triff.

Men det var inte bara uppvisning;
det gavs dven méjlighet att prova pa oli-
ka danser. Négra var i borjan tveksam-
ma, nir Hogbodansarna bjod upp, men
ménga fingades snart av rytmen och
musiken. “Det dr ovant med snurran-
det”, tyckte nigon och undrade om det
fanns hjilp att undvika att bli ”sjosjuk”.
I den avslutande ldngdansen deltog
ménga med glddje i de minga turerna.

Vi hoppas, att det hir skall kunna
bidra till att skapa nya kontakter mellan
invandrare och “gammalsvenskar”, sd-
ger Christine Nygren frdn Folkdansla-
get, som var den som ledde och presen-
terade danserna, “och sjélvklart skulle
det vara extra roligt, om det ledde ftill
nigra nya medlemmar i Folkdanslaget™.

Kulturmétet sker forsta 1ordagen
varje ménad pa Kulturcentrum. Man har
tidigare fatt prov pd musik och dans frin
bl a Syrien och Cuba, men man lidgger
ocks4 vikt vid sprakkontakt och allmén
samhiillsinformation.

Ulla Haglund
Hogbo Folkdansgille

HEJA Hogbo fdg |



Det ar

Aldrig fel att Iéra sig mer om sitt instrument. | detta fall fiolen. Detta har varit med i Resonans férr, men det
minns ni nog inte. Tipsen dr fran 1972, men gdller dn, dock knappt Idsbart, eller ?

Den forsta fiolen. Hur
skall den vara? Vad
bor den kosta? Riks-
spelmannen Kalle
Almlof ger nagra bra
tips om vad du bor
tinka pa nar du ko-
per din forsta fiol.

Du som stdr i begrepp att kopa
din férata fiol har ménga saker
att tinka pa for att inte gora en
dalig affar. Du kan ju inte hora
om fiolen &r bra (ren ton, jAmn-
het pé alla stringar, efterklang,
tonkvalitet m m) eftersom det for
en sAdan beddmning krdvs att
man kan spela och har ndgot att
jamfora med. For att anda ha en
chans till ett vettigt kop kan du
tanka pa foljande.

Kop hellre en ny an en gammal
fiol trots att gamla fioler anses
battre. Orsakerna har ar for att:

1) Gamla fioler oftast ar dyrare
an nya oavsett om de ar bra eller
ej. De har ett antikvarde som gor
dem dyra. Gamla fioler med "dy-
ra” namn i ar alltid dyra oavsett
om de ar bra eller e).

2) De allra flesta "gamla” fioler
ar forfalskningar eller kopior
giorda i sydtyska eller franska
fabriker. Manga av dessa for-
falskningar ar skickligt gjorda
utseendemassigt och kan lura
bade dig och den du képer den av.

Med gamla fioler menar jag
fioler byggda fore 1900. Kopior
och forfalskningar forekommer
mest av fioler byggda fore 1800.
Vanliga namn i kopior ar Stradi-
varius, Amati, da Salo, Steiner,
Hopf, Maggini m fl.

Koper du en helt nybyggd fiol
bor du tanka péd att det tar flera
dr innan den har stabiliserat sig.
Ar den fem &r gammal andrar
den sig inte 84 mycket. Den fiol
du koper bor alltsd vara mer an
fem 4r och mindre &n hundra Ar
gammal.

Kontrollbesiktning

Innan du kaper on fiol bor den
genomga en grundlig kontroll-
besiktning for att avsloja felak-
tigheter som gir den dalig. Se
forst hur locket ser ut dar stallet

Riksspelmannen

Kalle Almlof
hjalper dig valja fiol

stdr och omkring f-hdlen. Om
locket Ar nedtryckt av vanstra
stallfoten s& att den inre f-hals-
tungan A 1 vinstra f-halet ligger
lagre an B da ar basbjalken som
stoder upp locket for vek och bor
bytas innan du koper fiolen.

Om det higra f-halet gapar
mer an det vanstra och den inre
f-halstungan C i hogra f-hilet
ligger hogre an D s4 ar ljudpin-
nen for lang och bor bytas. Det
hogra f-hélet kan vara skadat av
en oforsiktig ljudpinnsisattare.

Hoérmmen p& tungorna i
f-hals-andarna ar ofta skadade.
Manga fioler ar slarvigt lackade
s att det sitter lackklumpar i
f-hélen. Dessa méste tas bort.
Locket bor vara jamntjockt runt
f-halen. Kolla!

F-halskanterna bor vara jamnt
skurna och ha samma lutning
overallt, ungefar lodrita kanter.
Hélen i f-halens andar bor vara

Foto: Héran Sisth

mjukt rundade. Bra fioler har for
det mesta vackert formade f-héal
med jimna mjuka former. OBS!
att det inte innebir att en vacker
form alltid ar akustiskt riktig.
F-hilens innerkanter skall vara
parallella vid insnitten p4 mitten
och avstAndet mellan de Ovre
runda halen fir inte vara mindre
an stallets nedre bredd.

Stalltips
Stallet skall vara rakt - kolla
fran sidan — och stallfétterna
skall vara noga inslipade s& att
de passar mot locket. Overkan-
ten pa stallet bor vara jamntjock.
Ljudpinnen star strax bakom
hogra stallfoten. Om du drar med
fingret latt dver locket dar pin-
nen stir och kinner en utbukt-
ning d4 har pinnen skadat locket
p g a dalig inpassning. Kop inte
en sadan fiol.

Y

En annan viktig sak du méste
kontrollera ar fiolhalsen, som
skall sitta rakt och vara lagom
vinklad for att fiolen skall vara
spelbar. Stallet maste sta mitt pa
fiolen och for att strangarna di
skall ligga ratt over greppbradan
mAaste halsen sitta rakt.

Halsvinkeln ar latt att kon-
trollera. Still fiolen pa kant och
kika lings med fiolen dir botten
dr limmad mot sargen. Om du
kan se snickans centrumtapp i
samma linje ar halsvinkeln bra.
Titta frdn badda sidorna. Ritt
halsvinkel gor att man fAr ritt
hojd pa stallet och strangarna
hamnar pd lagom avstdnd frén

greppbriidan.
Tryck och knacka

Du kan ocksd undersika om fio-
len #r for tunn i traet. Tryck latt
med tummen pA fiolens "kinder”
(x) pa bdde lock och botten. Om
traet dA buktar in dr den for
tunn. Kop inte den fiolen.

Du maéste forvissa dig om att
fiolen ar hel. Lock och botten
lossnar ofta fran sargen dels vid
halsinfastningen och dels i den
andra anden vid hakstiodet. Den
svarta triabiten som stranghdl-
larsenan ligger pa “spranger”
locket om fiolen utsatts for alltfor
torr luft och dd4 kan man se
sprickorna fran den adnden ut pa
locket.

Bade lock och botten &r oftast
fogade p4 mitten och den fogen
gar girma upp. Kolla mittenfo-
gen dven under stranghéllare
och greppbrada. Du kan ocksd
knacka latt med ett finger langs
kanten pd lock och botten for att
undersoka om limningen mot
sargen sitter runt om. Om det
skramlar eller lAter betydligt
annorlunda é&n runtomkring kan
man misstanka att fogen slappt.

En sidan har undersékning
kan hjilpa dig forbi ménga fall-
gropar nir du ska kopa fiol, men
det allra basta ar om du kan f&
hjalp av en kamrat som kan spe-
la. Du ska krava att f& ta hem
fiolen pa prov och ta inte rid av
forsaljaren om du inte kénner
honom val.

Din egen kassa maste avgora
vilket prislage du ska valja. Un-
der tusen kronor bér du i alla fall
kunna f4 tag pa en fiol som kla-
rat din besiktning utan allvarli-
ga anmérkningar. Lycka till!
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Fordjupa dig i Bodapolskan

Bodapolskan

OM KURSEN

Under fyra tillfallen i var kommer Knapp Brita Pettersson att halla kurs i
Bodapolska. Hon kommer att ldra ut latar och formedla det karaktaristiska
svanget.

OM BRITA

Knapp Brita har genom aren tillbringat mycket tid i
Boda och har musiken i levande tradition. Hon spelar i
Boda spelmanslag och har varit i USA for att formedla
Bodalatar och dess mjuka svang

TID & PLATS

Kursen kommer att dga rum: K| 18-21

onsdag 17/2, kl 18-21 Sjomanskyrkans café

onsdag 16/3, kl 18-21 Réda rummet i Kulturhuset fd Fangelset
onsdag 13/4, kl 18-21 Roda rummet i Kulturhuset fd Fangelset
onsdag 11/5, kl 18-21 Sjomanskyrkans café

ANMALAN & KURSAVGIFT

Anmalan gors till Daniel Hall via mail eller telefon:

Mail: daniel@jelkgarden.se
Mobil: 070 - 758 94 22

Kursavgiften ar 50 kr/gang och betalningen gors via Gavle
Folkmusikforenings PG 34 78 60-9 (glom inte att skriva
namn) eller kontant pa plats.

Arrangor for kursen ar Gavle Folkmusikforening
www.gaviefolk.se



